
Can-DayはNPO法人MamaCanが発行する子育て情報誌です

キャンディ

ママが作った！0～18歳までの子育て情報誌

記事の内容と表紙の写真は関係ありません 

院長：折野 大輔
おりの だいすけ
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19号の感想を
お聞かせください

MamaCanの情報はこちらからGet！

保育士の在籍・キッズルーム、
親子診療室設置！

「親子で安心して通える、優しい歯医者
さん」として、お子様を中心にご家族で
通っていただける歯科医院です。
保育士の在籍やキッズルーム、親子診療
室など、お子様連れの方でも安心してお
越しになれる設備を整えております。
歯医者さんデビューをお考えの方もぜ
ひご来院ください。

衛生管理、対策を徹底しております。
安心してお越しください。

医療機関向け
空気清浄装置２台設置！
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子どものあそび場 も～も～
親子サークルおにぎりクラブ

いわぽんホール（いわせちゃや）

NPO 法人装爽ネットワーク

たんぽぽ文庫  
ユースペース
ふれあいの居場所  みんなんち
まちかどアトリエ Neiro
さんま広場★

さくら広場
共育ステーション 地球の家

（松戸駅周辺）★
なないろのもり 

（おやこのにわ・みんなのにわ）（矢切地区周辺）★

紙敷あんど
・子育て広場ほわほわ（0 歳〜未就学児）

・あんどでおむすびカフェ
はらっぱとそらプロジェクト
コミュニティカフェ ChoushiYa
DOU なっつ (0 歳～未就園児）

こみかるーむ
Withus 北松戸（10 代のフリースペース）

やきり子育てカフェ つむぎ（矢切地区周辺）★

駄菓子屋ひろば　きたまつどみらい堂
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陣が前わいわい食堂
ワイワイガヤガヤ食堂
こどみらマルシェ
みんなのダイナー ( 河原塚 )

子どもが創る子ども食堂
さんまのいえ
ジョイジョイランチ
梨っこ子ども食堂
５つのパンと 2 匹の魚
なかわくら子ども食堂
寺 子屋 @ 梨香台

　

八ヶ崎子ども食堂
食堂ゑびす
ラヴィーレ松戸
ラヴィーレ東松戸
松戸北岡デイサービス
そんぽの家松戸五香
そんぽの家 S 五香南

（㉕〜㉙は SOMPO 流子ども食堂）
KEYAKIDS caffe
こむすびキッチン（松戸駅周辺）★

矢切っ子食堂（矢切地区周辺）★

河原塚みなみ食堂

　

★

みかんこども食堂
新松戸みんなの食堂
新松戸ぶらり食堂
スープキッチンにじいろ
ゆうすい広場にこにこ食堂
小金ほのぼの食堂
こがねはら子ども食堂
ときわ平こども食堂
学習サポート＆こども食堂 まんぷく小屋
明地区こあら食堂
はなしまみんなでごはん
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(1歳半～未就園児)（松戸駅周辺）★
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親子でふらっと立ち寄れる居場所があったら…
子どもだけで遊んだり、学んだりできる居場所があったら…
大きくなっても利用できる居場所があったら…
気軽に立ち寄れる松戸市内のみんなの居場所を集めました。

は定期的に障害児の居場所を開催しています。�

★

●

は内容や日にちによって開催場所が
異なります。
詳細は MamaCanHPからご確認ください。

R

各居場所の詳細は
MamaCanHPでチェック！地図の居場所はCan-Day制作

スタッフ調べによるものです。
松戸市には他にも子どもから
大人まで集えるみんなの居場
所があります。

V

V

（六高台・本町）

P10 掲載

P10 掲載

どんな人が利用していますか？

親子さんを中心に、読み聞かせボラン
ティアの方などの利用が多いです。年齢
問わず絵本が好きな人、絵本を読みた
い人、借りたい人誰でも利用できます。
先日は小学生の男の子が1人で絵本を
読みに来ました。予約は要らないので
好きな時にいらしてください。スタッフは
絵本が大好きで詳しいので、「この年齢
の子はどんな絵本が好き？」「こんなこ
とが好きだけどどんな絵本がおすす
め？」などの相談にも乗りますよ！

「松戸市おはなしキャラバン」 の
絵本を引き継いで2019年に開
設した文庫です。大型絵本や紙
芝居もたくさんありますよ。絵本を
読むだけでなく、折り紙やミニ楽
器などでも遊べますし、文庫内で
のおはなし会や講座もやっていま
す。おまつりの時はにぎやかです。
ぜひ、お友だちやご家族でのん
びり絵本に触れに来てください。

2000冊以上の絵本が並ぶ
      文庫のお部屋は圧巻です！

どんな人がどんなことをしている場所ですか？

本当にフリーです。10代にはいろいろな状況の子ども・若
者がいます。学校に行っている子も行っていない子も、働い
ている子もそうでない子もどんな子でも来られるようにして
います。子どもだけでふらりと来ても大丈夫ですし、親御さん
の見学も歓迎しています。元 コ々ロナ禍で子どもの居場所が
減ってしまうことを心配して2020年に開いたフリースペース
です。時 お々好み焼き大会などもやっていますよ。ここで新し
い出会いや体験があったら素敵なことだし、ただ安心して
のんびりできる時間と場所も大切ではないでしょうか。気軽
に来てみてください。
 

中学校や高校の帰りに宿題や勉強をする子もいるし、ただの
んびりしている子もいるし、コミックを読む子、スマホをいじる
子、おやつを食べる子、おしゃべりする子、バイトの合間にひと
眠りしにくる子などさまざまです。Wi-Fiもあります。にぎわう時
間帯もいろいろで、運の良い日はおやつがあるし、得意科目
のあるスタッフがいる日を狙って勉強しに来る子もいます。普
段のスタッフは子ども食堂などに関わる親しみやすいおじさ
んですが、時々大学生がいる日もあります。

予約や利用申込、利用料金も要らないのですね。

絵本を借りる人は利用会費年間
（ひと家族で500円、子どもだけ200円、大人だけ500円）
見学はお気軽に。

開館日

住所

火曜日と土曜日 (10時半～16時)
＊時間や曜日は変更することがあります

松戸市東平賀7-2大門荘103号室
（北小金駅から徒歩1分、駐車場2台）

子どもだけでも大人だけでも
           絵本が好きな人どうぞ

代表の滝川さんにお話を聞きました

3人目を妊娠中で、まだ小さな
上の子2人と図書館に行くと、
どうしても周りの目が気になっ
てしまいます。たんぽぽ文庫さ
んはこじんまりしていて目がゆ
き届きますし、スタッフさんが上
の子と遊んでくださるのでゆっ
くりと絵本を選ぶことができて
いいですね。

利用している親子さんのお話

10代の子ども・若者だれでもどうぞ（無料です）

開館日

住所

毎週月、水、木、金曜日 (16時～20時)
松戸市上本郷902-1町山ビル403号室
（北松戸駅からすぐ）

落ち着いた雰囲気の室内に、
大きなテーブルと座り心地の良
い椅子が並び、ソファーもあっ
て、ゴロンとしたら気持ちよさそ
うなカーペットもあります。誰で
もウェルカムな空気が漂う素
敵な空間でした。

10代のためのフリースペース
ウィザス 

理事の山崎さんとスタッフの
  佐藤さんにお話を聞きました

人形劇やおはなし会を市内巡回して
行う活動で、1981年に財団化、2008年に解散

※

※

※
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ここにおうち

あなたのお部屋相談窓口

整理収納研究所

学ぶ！整理力・収納力

街のコーチング屋さん

毎月開催！
今流行りのコーチングを学ぼう！

ネイルサロンハピーナ

6 人のママネイリスト♡

・3才から受け入れ可能なゴルフ教室
・完全未経験OK
・ご家族で受講可能なショートコースレッスンも開催

松戸ジュニアゴルフ教室

3才から通えるゴルフ教室

 ハンドメイドワークショップ多数開催！
・ハーバリウムいろいろ
・多肉植物の苔玉
・サンキャッチャー
・ストームグラス
・リース

手作り体験☆やってみたい！
を応援しています 色と香りの傾聴セラピスト

Aroma＆Herb 天使のて

女性ホルモンの波にゆらぐ
女子の為のサロン

「子どもが喜んで混ぜてます」
「生ごみがすごく減って嬉しい！」

恋婚ちばブライダル

最後の恋、はじめませんか？

・ご家族成長に伴うお部屋
　レイアウトやアドバイス
・新築・リフォームインテリア
　内装・家具・収納提案
・お片付け作業

・片づけサポート（一緒に片づけます）
・学ぶ整理収納講座
（整理収納アドバイザー2級認定講座、
    発達支援教育士認定講座）

「親子の絆＆子どもの自己肯定感
や自立心を育む」「人間関係を良
好にする」コミュニケーション方
法を伝授（毎月体験会有り）

・女性ホルモントリートメント
・妊婦・産後ケア
・アロマボディ・フェイシャル
・アロマセラピー他各種講座

元社会福祉士で婚活経験のあ
るカウンセラーが、あなたの
気持ちに寄り添います。
無料婚活カウンセリング随時
受付中です

都会暮らしでも忙しくても、
簡単に取り組めて地球環境保
護に貢献できる【生ごみを捨
てない暮らし】堆肥回収もス
タートしました

色と香りを日常に取り入れ、
セルフケアできる自分になる!
貴女の本当にやりたいことが
見つかり、笑顔で輝く人生を
サポートします

生活・子育て・人間関係に役立つ
「暮らすコーチングメソッド」
ご自身の暮らしをより良くし
たい方、ぜひ！

親も子も笑顔になる
　　　　　　　　　コミュニケーション♡

北小金徒歩３分
松戸ジュニアゴルフ教室内
江戸川台徒歩３分
自宅サロンor出張
フィルイン強化ネイルで家事に
負けません♡

キャストの詳細は
こちらから

＊資格を持っている 
＊特技を活かしたい 
＊イベントに出店してみたい 

お子さんが小さいママも活躍中！

キャスト募集中！
特技やスキルを活かし、活躍の場を
広げませんか？
MamaCanでは定期的にイベントの
開催や講師と企業 ・団体のマッチ
ングを実施、随時キャスト同士の交
流会も開催中！

学べる・癒される・相談できる
MamaCan
cast
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モデルルーム公開中
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