
Can-DayはNPO法人MamaCanが発行する子育て情報誌です
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ママが作った！0～18歳までの子育て情報誌

記事の内容と表紙の写真は関係ありません 



行政と民間の子育て情報
を一度に検索できます。
松戸の子育てイベント情報
も随時更新中！

誰もが子育てを通して共に寄り添い、自分らしく生きられる社会

Vision ～MamaCanの目指す未来～

・いろどり歯科 ～こどもの歯医者さん～
・流山おおたかの森S・C
・日蓮宗千葉県北部青年部
・税理士法人サニタス
・株式会社マネープランナーズ
・株式会社大功

 

耳寄り情報をゲット 

MamaCan サポーター企業様

MamaCan LINEをご活用ください  
お問い合わせ

・生活協同組合コープみらい
・株式会社ベビーリース
・株式会社はたけのみかた
・シンコースポーツ株式会社
・プラーレ松戸
・森永乳業株式会社

（順不同、敬称略）

子育ては1人じゃないよ！
～子育て応援サイト＆LINE相談～

子育ての悩みは、子どもが成長してもつきないもの。
「相談するほどでもないんだけど…」「民間の情報って探しにくい…」「話をきいてほしい」

そんな時に使ってほしい、子育て応援サービスです！

出産お祝いプレゼントを1人でも多くの家庭に…

赤ちゃんが生まれた家庭にプレゼントをお配りしているウェルカムベビープロジェクト。
想いを込めて1人1人手渡しでお届けしています。
プレゼントを絶やさずにお渡しすることで「子育てはひとりじゃない」ことを多くの方に
実感してもらうためにクラウドファンディングに挑戦しています！

３月末までクラウドファンディング挑戦中

4月以降も随時、寄付などを受付しています！
イベントに参加・つながるコーヒーの購入・LINEスタンプの購入

つながるリンク

知りたい

NPO法人MamaCan事務局
松戸市本町13－27
　080‐7025‐1403
（受付時間　平日10：00～15：00）
　contact@mamacan-m.com
 

　070-1362-3777（受付時間　平日10:00～17:00）
 

まつどでつながるプロジェクト運営協議会

イベント 居場所 おしごと 子育て

ココから
アクセス！ 

info@m-tsunagaru.com
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Can-Day初のコラボ企画、今回はハピリィフォトスタジオ新松戸店で撮影会を開催しました。
アットホームな雰囲気のスタジオで、来店時にぐずっていた子も明るく優しいスタッフの掛け声に笑顔を見せ、和やかな撮影会となりました。 

Can-Day表紙撮影会は定期的に開催しています。
次回の開催が決まりましたらMamaCan HPやSNSなどで告知しますので、ぜひご参加ください♪�

表紙撮影会のご参加、ありがとうございました！

相談や話したいことがあ
るときにチャットでやりとり
ができます。

つながるLINE

話したい
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★は開催場所が随時変わります。
詳細は MamaCanHP からご確認ください。K

Q

１7

矢切の渡しで有名な矢切（やきり）地区で、人・地域・想
いをつむいでいく活動をしています。「こどもはみんなで育
てたい‼」を合言葉に、月に一度、北総公園横駐車場にて
開催の一杯の珈琲をきっかけに地域交流を図る子育てカ
フェや、その他各種イベントを実施。子育てには欠かせな
い多世代交流、学び・体験の機会、地域の繋がりをつくり
ながら、みんなで豊かな子育てをしていくことが願いです。
ぜひ一緒に子育てしましょう。
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親子でふらっと立ち寄れる
居場所があったら…

子どもだけで遊んだり、
学んだりできる居場所があったら…

大きくなっても利用できる
居場所があったら…

気軽に立ち寄れる松戸市内の
みんなの居場所を集めました。
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Pick UP!

やきり子育てカフェ つむぎ

みかんこども食堂
新松戸みんなの食堂
新松戸ぶらり食堂
スープキッチンにじいろ
ゆうすい広場にこにこ食堂
小金ほのぼの食堂
こがねはら子ども食堂
ときわ平こども食堂
学習サポート＆こども食堂 まんぷく小屋
明地区こあら食堂
はなしまみんなでごはん
陣が前わいわい食堂
ワイワイガヤガヤ食堂
むつみこどみらカフェ
みんなのダイナー ( 河原塚 )

子どもが創る子ども食堂
さんまのいえ
ジョイジョイランチ
梨っこ子ども食堂
５つのパンと 2 匹の魚
なかわくら子ども食堂
寺子屋 @ 梨香台
こむすびキッチン
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●は定期的に障害児の居場所を開催しています�
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番号やアルファベットが複数ある
居場所は、内容や日にちによって
どちらかで開催しています。

地図の居場所はCan-Day制作スタッフ
調べによるものです。
松戸市には他にも子どもから大人まで
集えるみんなの居場所があります。

対象年齢が異なるので詳細は
MamaCan HPでチェック！

こども食堂

みんなの
居場所

みんなの居場所

はらっぱとそらプロジェクト
コミュニティカフェ ChoushiYa
DOU なっつ (0 歳～未就園児）
こみかるーむ
みんなの居場所 そらいろ House ふらここ
Withus 北松戸（10 代のフリースペース）

やきり子育てカフェ つむぎ

ファザー牧場 (０歳～３歳）
親子サークルおにぎりクラブ(1歳半～未就園児)

たんぽぽ文庫
ユースペース
あおば子育て支援センター
ふれあいの居場所　みんなんち
まちかどアトリエ Neiro
さんま広場
つながるーむ
さくら広場
共育ステーション　地球の家
椿の庭、なないろのもり おやこのにわ
子育てひろば ほわほわ ( プレママ～４歳 )
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お客様の声

お客様の声 お客様の声 お客様の声

お客様の声お客様の声

年収・独身証明書を提出した
結婚に真剣な方との出会い。
ママ仲人が婚約までマンツー
マンサポート。

Can-Day特典
初期費用無料。
月会費のみでご活動
いただけます。

ハンドベル演奏・指導  藤田美千子
090-2903-5791

イングリッシュハンドベルの演奏をお届けします

オーダーメイドでワークショップを
つくるお仕事をしています。
店主が気に入った場合だけ、
気に入った形のワークショップを
つくっています。

齋藤商店
kazuki.s1991+work@gmail.com

よくわからないものをつくっています

Can-Day特典
アートやり放題
5,500円クーポン

ulight.marry@gmail.com

イングリッシュハンドベ
ルの演奏・指導およびイ
ベント企画。コンサート
活動・出張演奏の他ハン
ドベルをイベントに取り
入れたい方のサポートも
しています。

子育てをがんばるママの婚活を応援します

結婚相談所 結 light（ユライト）

活動中は辛いこともありますが、大西さんはいつも
親身になって話を聴いてくれるので前向きになれ
ます。 活動２か月目で、私のことを理解してくれる
素敵な方に出会えました。              40歳・女性

ハンドベルプロの演奏を聴くのは初めてで、奥深さ
に驚きました。 心に響きました。 素敵な時間をあ
りがとうございました。泣けちゃいました。

キャスト説明会の
詳細はこのQRから

特技やスキルを生かし活躍の場を広
げませんか？MamaCan では定期的
にイベントの開催や講師と企業の
マッチングを行なっています。

＊資格を持っている 
＊特技を生かしたい 
＊イベントに出店してみたい 

ママのステップアップ、リラックス、親子のコミュニケーションにも♡
MamaCanキャストは、「ママ」や「親子」での特別な時間をご提供いたします。

3才までのお子さんを育てているママに。
MamaCanイベントや
Can-Day限定で育児応援ネイルサービス提供中の
1級ネイリスト♡

2023年8月末まで

Can-Day特典
有効期限

Can-Day特典
オリジナルポストカードプレゼント

Jeweled House 松林奈萌子
nahokonhk@gmail.com

Can-Day特典
「Can-Day見ました」で
個別メニュー10%OFF

子どもの知性と感性が伸びる！
            家と心を輝かす片づけのプロ

片付けでこんなにも生活が変わるんだと実感してい
ます。 モノとどう向き合えば良いのかわかりました。
心も本当にスッキリしました。 好きなモノに囲まれ
て生活することの心地良さを是非体験して欲しいで
す。 変われるチャンスです。　　　　　　  30代女性

private nail Ruche
ruche_hide@yahoo.co.jp

爪の形を美爪に変えます！

・爪育成・深爪育成
・1ヶ月浮かないストレスフリーなネイル
・美フォルムネイル・フット巻き爪ケア
Can‐Day特典
初回1,000円引き

・お子さん一人一人の個性を
   大切に寄り添いながら
   レッスンします
・楽しみながら「食」への
   興味を育てます

Can‐Day特典
初回体験レッスン1,000円OFF

megumi.magicallesson@gmail.com

たのしい！おいしい！子ども料理教室

「まじかるれっすん®」
松戸南部市場教室・しんかい めぐみ　

毎週土曜日の夕飯はレッスンで習ってきたメニュー
を何かしら作ってくれるようになりました。 料理が
作れるようになったことが自信につながったのか、他
のことに対しても積極的になったように感じます。　
　　　　　　　　　　           小4年生・女の子

育ち合う家族・母の樹
https://www.hahanoki.com/

地域の子育て相談できる助産師・カウンセラー

Can‐Day特典
初回カウンセリング10％OFF

「相談して心が軽くなった」と言われることが多くあり
ます。 子育てを毎日毎日頑張る女性のお一人お一人の
気持ちに寄り添う相談を心がけて家族に寄り添うア
ドバイスを行っています。

・他のサロンでは痛い事が多いが丁寧な施術で感動した
・希望通りにしてくれた
・子供が泣いてしまっても臨機応変に対応してくれて
  助かった

ネイルサロンハピーナ
090-4966-0328

6人ママの1級ネイリスト

お客様の声

個人宅と心の片づけサポート、
ライフオーガナイザー2級講座資格認定講師、
外部セミナー講師、執筆など

松戸市中心に子育て相談を行って 15
年目になります。
産前産後、子育て、不登校やご家族の
相談、女性のカウンセリング、講座講
師、書籍執筆などを行っています。

爪の形が変わるなんて思ってもみなかった。 もっと      
早く来ていればよかった。
その他にも、深爪は一生治るものじゃないと思ってい 
ましたが、今は噛みたいと思わなくなりました。 深爪し
ない自信が付きました。

・

・

今日はなにする？ママじかん
キャスト募集中！

�� ��



親子で学ぶおみせやさんごっこ
～ は た ら く っ て な ー に ？ ～

①午前　  2月25日(土)　10時～12時　10家族
②午後　  2月25日(土)　14時～16時　10家族
③午前　  5月13日(土)　10時～12時　10家族
④午後　  5月13日(土)　14時～16時　10家族
⑤午前　  6月10日(土)　10時～12時　10家族
⑥午後　  6月10日(土)　14時～16時　10家族
⑦午前　  8月  3日(木)　10時～12時　10家族
⑧午後　  8月  3日(木)　14時～16時　10家族
⑨午前　  8月26日(土)　10時～12時　10家族
⑩午後　  8月26日(土)　14時～16時　10家族
⑪午前　10月14日(土)　10時～12時　10家族
⑫午後　10月14日(土)　14時～16時　10家族

各回先着順です。15分前にお越し下さい。
予約3組未満は中止となります。

【場   所】   千葉県松戸市八ヶ崎8-31-10
                     ポラスプランニングキューブ2階
【参加費】   無料
【持ち物】   色鉛筆・はさみ
【対象年齢】４歳～１０歳

うさぎとカメのお話を交えて子どもたちにわかりやすく、
子ども達に【お金の大切さや価値】【親への感謝】を伝える勉強会です！
数を数えられる程度から大丈夫です。
親御さん向けに【お小遣いの考え方】や【お金について】学べる時間もあります。
子どもたちにお金の大切さ、ありがたさを一緒に伝えてきましょう!!

ご予約は QR コードかメールにてお待ちしております

kids.money.rabbit@gmail.com
090-4664-9140

予約する際に以下内容を教えてください。
①お名前
②お電話番号
③メールアドレス
④大人・子供の参加人数⑤子供の年齢

予約QRコード 公式HP

勉強会スケジュール

主催：さいたまキッズマネースクールうさぎ校　　　　　
キッズマネースクール認定講師　　玉川雄太　 一般社団法人 日本こどもの生き抜く力育成協会　推奨
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